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contra el rebrote del contagio del Covid 19
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Durante el transcurso del 
día de ayer, la Lic. Susana 

Calizaya, trabajadora social de 
COMIBOL y el Dr. Alan Barreto, 
médico de la institución realizan 
charlas a los trabajadores, sobre 
las medidas de bioseguridad para 
prevenir el rebrote del contagio del 
Covid 19.

Con el fin de fortalecer la 
aplicación de los protocolos de 
bioseguridad, el Dr. Barreto en su 
explicación recalcó que cualquier 
virus va mutando y se fortalece, 
por lo que es necesario asumir 
con mayor razón las medidas de 
bioseguridad para evitar el Covid 
19, el recontagio es peor dijo. 

También insistió en el uso del 
barbijo y lentes, porque el contagio 
es por la nariz y la boca y por los 
ojos cuando se estornuda. 

El Dr. Alan Barreto entre 

las recomendaciones que hizo 
conocer, está la de lavar la ropa de 
bioseguridad y secarla al sol para 
eliminar cualquier patógeno.

De la misma forma, recomendó 
tomar diariamente zinc tanto en 
jarabe (10ml), como en pastillas 
(1), para fortalecer el sistema 
inmunológico del cuerpo y de esa 
manera combatir de mejor forma 
al Covid 19.

Para disipar cualquier duda que 

tengan, el Dr. Barreto invitó a los 
trabajadores de COMIBOL puedan 
acudir al consultorio, ubicado en 
la planta baja del edificio de la 
Oficina Centra de COMIBOL.

Igualmente la Lic. Susana 
Calizaya, trabajadora social 
exhortó al personal de COMIBOL 
hagan conocer de inmediato, si 
tienen la sintomatología de la 
enfermedad para gestionar el 
tratamiento en la Caja Petrolera 
de Salud.


